УТВЕРЖДАЮ

Главный врач ФГБУЗ «Решма» ФМБА России

                                                                                                          ____________________М.В. Кизеев

                                                                                                          ______________________ 2015 года

Перечень и объем медицинских услуг (стандарт санаторного лечения) на одного больного с болезнями костно-мышечной системы и соединительной ткани (ревматоидный артрит, юношеский РА, артрозы, сколиоз, остеохондрозом позвоночника, спондилезом, подагра). Код по МКБ-10: M06, M08, M10, M15-19, M41, M42, M47.
 Контингент: взрослые, дети.
(продолжительность лечения – 14 дней)

	№ п\н
	Наименование процедур
	Количество на курс (или количество дней)

	1.
	Инструментальное  исследование:  РВГ

ЭКГ
	при необходимости


	2.
	Лабораторное обследование: биохимический анализ крови (С-реактивный белок, мочевая кислота)
	при необходимости

	3.
	УЗИ суставов (1 пара)
	1

	4.
	Осмотр врача-терапевта (педиатра)
	3

	5.
	Осмотр заведующего отделением
	при необходимости

	6.
	Диетотерапия или стандартное питание (по показаниям)
	14 дней

	7.
	Климатотерапия
	14 дней

	8.
	Дозированная ходьба
	14 дней

	9.
	ЛФК, тренажерный зал \кинезотерапия («Redcord»)
	10 дней

	   10.
	Консультация врача-ортопеда (хирурга)
	при необходимости

	   11.
	Консультация врача ЛФК
	при необходимости

	   12.
	Консультация врача-невролога, врача-физиотерапевта
	при необходимости

	        13.
	Массаж (ручной) одной зоны (1,5 ед) или аппаратный
	8 ежедневно

	14.
	Бальнеолечение (один из перечисленных):
· Ванна йодобромная
· Ванна хвойная с аэромассажем

· Ванна - 2-х-4х-камерная (с морской солью или скипидарные) 

· Подводный душ-массаж (при назначении ПДМ ручной массаж не назначается)

· Циркулярный душ

· Душ Шарко

	7 через день

	15.
	Сауна 
	                  1-2  раза в неделю

	16.
	Аппаратная физиотерапия 
	6 через день

	17.
	Теплолечение
	7 через день

	18.
	Бассейн – свободное плавание или с г\массажем
	7 через день

	19.
	Фитотерапия
	10 ежедневно

	20.
	Питьевое лечение – минеральная вода «Решемская» 
	10 дней

	21.
	Круглосуточное наблюдение дежурной службы
	14 дней

	22.
	Экстренная и неотложная помощь
	при необходимости


Примечание: 

1. Курс лечения назначается лечащим врачом каждому пациенту индивидуально с учетом формы, стадии, фазы, степени тяжести заболевания, наличия показаний и противопоказаний, совместимости процедур.

2. Прочие процедуры, не включенные в стандарты лечения могут оказываться за дополнительную оплату.

3. Медикаментозное лечение  в стоимость путевки не входит (за исключением неотложной помощи - до 500 рублей).
4. Пациенты должны поступать в санаторий с полностью заполненной санаторно-курортной картой  (приказ МЗСР РФ №256), правильно оформленной путевкой и полисом ОМС.

5. Все обследование, которые необходимы для оформления СКК, по желанию пациента могут быть проведены в санатории за дополнительную плату.
Заместитель главного врача по медицинской части - врач _____________/С.Б. Антипина/
